ZASADY BEZPIECZENSTWA

SILOWNIA
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ZMIANA GODZIN OTWARCIA

JESLI ZLE SiE CZUJESZ,
ZOSTAN W DOMU.

Godziny pracy. Bezpieczenstwo naszych gosci
to podstawa.Jesli nie czujesz sie
najlepiej zostan w domu.
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ZACHOWAJ DYSTANS

Pamietaj, zachowanie dystansu
2 metréw od innych gosci
obowiazuje na terenie catego
obiektu - w holu, szatniach,
hali basenowej oraz sitowni.
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OGRANICZENIA PRZY KASIE,
PROSIMY O PLATNOSCI
BEZGOTOWKOWE

Przy kasie moze znajdowac sie
tylko jedna osoba.
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WSZYSTKIE POWIERZCHNIE
SA DEZYNFEKOWANE

Nasz serwis sprzatajacy na
biezaco dezynfekuje obiekt.
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DEZYNFEKUJ RECE

Na terenie Bolestawieckiego Parku
Wodnego ORKA znajduja sie
pojemniki z ptynem do dezynfekgji rak.
Pamietaj tez o ich czestym myciu.
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ZASLANIAJ NOS | USTA

Ze wzgledéw bezpieczenstwa,
prosimy o zdjecie maseczek
dopiero przed wejsciem na strefy
i pozostawienie ich w szafkach.

OGRANICZONA LICZBA GOSCI

Zgodnie z przepisami, na jednej
strefie moze przebywac
jednoczesnie tyle oséb ile wynosi

. J

gl

50% maksymalnego obtozenia.

CWICZ Z RECZNIKIEM

Podczas treningu zawsze
uzywaj recznika.

WLASNY SPRZET

Jesli chcesz, mozesz przynies¢
na trening wtasng mate
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do ¢éwiczen.
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DEZYNFEKUJ SPRZET

Pamietaj o dezynfekcji sprzetu
przed i po treningu.
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ZDEZYNFEKUJ SZAFKE
W SZATNI

Pamietaj, by zdezynfekowac¢ szafke,
z ktorej korzystates. Plyn do dezynfekciji
znajduje sie w szatni.
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